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MATERIAL NECESARIO
COLONIAS

IMPRESCINDIBLE

e Bafador

e Zapatillas para piscina con sujecién y NO chanclas de dedo

e Toalla de baho

e Cantimplora o botella identificada con el nombre

e Mochila pequefia sin ruedas, identificada con el nombre

e Manguitos inflados identificados con el nombre (si los necesitan), chalecos
o cintas pectorales. Se llevan el primer dia de colonia y se recogen el ultimo
dia de colonia.

e Gorra

e Crema de proteccidn solar. Factor de proteccidn alto. Dar crema todos los dias
antes de ir a la colonia, incidiendo en los dias de piscina.

e Ropa comoda y facil de poner y quitar y que no importe que se ensucie

e C(Calzado comodo

e Bolsa de plastico

e Ropa de cambio

e Material reciclado para realizar actividades: vaso de yogurt, hueveras, botellas de
plastico, cajas de cartdn, rollos de cartén de papel higiénico (dos por participante).
Es importante llevarlos limpios para evitar posibles reacciones alérgicas.

e Recomendamos dar crema hidratante a los nifios y nifias cuando lleguen a casa

A TENER EN CUENTA

e No llevar golosinas, medicamentos, dinero, juguetes, méviles, ni objetos de valor a la
colonia.
e |dentificar la ropa para evitar confusiones y pérdidas.
e Llevar el bafiador puesto los dias que se vaya a la piscina.
e Serecomienda hacer la mochila de la piscina con los/las nifios/as.
e Los colores sugeridos para las camisetas de los/las participantes los dias de las
salidas (piscina/cine) son los siguientes:
¢ Daoizy Velarde: verde
e Castilla: blanco
e Bachiller A. Lopez: rojo
¢ Emilio Casado: amarillo
e Antonio Machado: azul
¢ Valdepalitos: naranja



