


TALLERES JÓVENES
Desarrolla tu talento creativo 
y artístico a través del 
cuerpo, la voz y la música. 
Conecta y comparte 
con jóvenes de tu edad 
en actividades que te 
interesan, explora con ellos canales que 
sirven para desarrollar tu expresión 
y talento. Saca al artista que llevas 
dentro. Con estos talleres se pretende 
facilitar un ocio creativo, saludable y 
participativo dirigido a la población 
adolescente y juvenil, incorporando sus 
propias tendencias. 

n Imagina Urban Dance. Baila, muévete 
de forma amena y divertida, explora tu 
talento y conoce a jóvenes como tú.  
Adolescentes de 12 a 17 años: lunes, de 
17:30 a 18:30 h.
Jóvenes 18 a 30 años: lunes, de 19 a 20 h.
Del 7 de octubre al 19 de mayo de 2025.
Gratuito.

n Imagina DJ. Aprende lo necesario 
para realizar tus primeros sets de dj’, 
desarrolla tu lado artístico mientras 
conoces a personas con los que 
compartirás el mismo interés. Conoce 
el infinito mundo de bases musicales 
y sonidos, conceptos en los que se 
basa la ejecución de un dj’. Diviértete 
explorando las herramientas y técnicas 
del uso de mesas y platos de mezcla 
sin necesidad de ningún conocimiento 
previo de su manejo, mezcla ritmos y 
crea tus propios remixes.
Adolescentes de 12 a 17 años: lunes, de 
17:30 a 18:30 h. 
Jóvenes de 18 a 30 años: lunes, de 19 a 
20 h.
Del 7 de octubre al 19 de mayo de 2025.
Gratuito.

n Imagina en Acción. Desarrolla tu 
creatividad y expresión corporal y 

verbal. Diviértete con elementos 
que ofrecen las artes escénicas 

mientras compartes tu pasión con 
otros jóvenes de 13 a 20 años. 
Horario: viernes, de 18 a 19:30 h. 
Del 11 de octubre al 23 de mayo de 

2025.
Gratuito.

Inscripción: a través de la web de 
Imagina, del 16 de septiembre 

hasta cubrir plazas.

FORMACIÓN EN OCIO Y TIEMPO LIBRE 
DE LA ESCUELA DE ANIMACIÓN DE 
ALCOBENDAS
n Monitor de Tiempo Libre.
Grupo 1: del 15 de octubre al 25 de 
marzo de 2025.
Horario: martes, de 17 a 21 h.
Grupo 2: del 16 de octubre al 26 de 
marzo de 2025.
Horario: miércoles, de 17 a 21 h. 
(Ambos grupos tienen cuatro jueves 
de 17 a 21 h más cuatro sesiones 
formativas de sábado de 10 a 14 y 
de 16 a 20 h y un fin de semana con 
pernocta: sábado 26 y domingo 27 de 
octubre).

Precio: 138 € (empadronados), 166 € 
(trabajadores), 276 € (resto)
Preinscripción: del 13 septiembre al 3 
de octubre.

n Curso Premonitores (Iniciación al 
tiempo libre). 
Del 5 al 14 de noviembre.
Horario: martes y jueves, de 18 a 21 h. 
(incluye fin de semana con pernocta: 
sábado 9 y domingo 10 de noviembre)
Gratuito. 
Preinscripción: del 11 al 29 de octubre.

n LOPIVI aplicada a la intervención 
en ocio y tiempo libre, gestión de 
emociones y resolución de conflictos. 



Del 4 al 18 de noviembre.
Horario: lunes, de 18 a 21 h.
Gratuito. 
Preinscripción: del 18 al 30 de octubre.

SESIONES INFORMATIVAS
Asesoría Jurídica ‘online’ (inscripción 
previa). 
Infórmate con nuestro equipo jurídico 
en sus sesiones informativas. 
n Aprende a leer tu nómina y tu 
contrato de trabajo. Martes 24 de 
septiembre, a las 18 h.
n ¿Qué ayudas puedes pedir si eres 
joven? Martes 15 de octubre, a las 18 h. 
n Trabaja en la Administración Pública. 
Entérate de como estar enterado de 
todas las convocatorias de empleo 
público. Martes 19 de noviembre, a las 
18 h.  

JÓVENES QUE TRANSFORMAN  
EL MUNDO
n Technovation Girls. Las participantes 
aprenderán a programar y desarrollarán 
habilidades de innovación, creatividad, 
trabajo en equipo y liderazgo durante 
12 semanas; idean una posible solución 
a un problema de su entorno, preparan 
un plan de marketing, desarrollan 
una app y graban un breve vídeo 
explicando su proyecto. El trabajo en 
equipo permite que las participantes 
intercambien ideas, compartan el 
trabajo y se apoyen, construyendo una 
comunidad de aprendizaje. 

Dirigido a niñas y jóvenes de 8 a 
18 años, en grupos de hasta cinco 
participantes, según la edad.

El programa se desarrolla de enero a 
abril de 2025. 
Gratuito. 
Inscripción del 4 al 29 de noviembre.

OCIO Y TIEMPO LIBRE
Proyecto Más que Ocio  
(organiza Asociación Aprames).
Actividades gratuitas.
Dos grupos: de 6 a 12 y de 13 a 18 años.
n Más que ocio (radio, arte escénica…): 
lunes y martes, de 18:15 a 19:15 h. 
n Más que fútbol: miércoles y jueves, de 
18:15 a 19:15 h.
n Taller de los viernes: viernes, de 18:15 
a 19:15 h.
n Juego al aire libre: viernes, de 17 a 18 h.
n Apoyo escolar: de lunes a jueves, de 
17 a 18 h.
n Taller Arregla tu bici. Herramientas 
y Tips para tener a punto tu bici. Para 
jóvenes de 14 a 35 años. Miércoles 25 de 
septiembre, de 17 a 20 h. Gratuito.

PARA ESTAR AL DÍA
n Viernes 4 octubre.
Concierto Sedna (grupo de 
percusión de la Asociación Waslala).
Lugar: La Esfera. 

n Miércoles 9 de octubre. 
Jornada sobre Salud Mental.
Lugar: Ciudad Deportiva 
Valdelasfuentes (salón de actos).
Organiza: Consejo de la Juventud. 

n Jueves 31 de octubre. 
IMAGINA HALLOWEEN (pasaje del terror, 
fiesta con dj´s, animación, photocall…). 
Jóvenes de 14 a 35 años.
Pasaje del terror: de 20 a 24 h.
Fiesta con dj´s: de 20 a 3 h.
Lugar: La Esfera.

n Sábado 14 diciembre. 
IMAGINA A RAS DEL SUELO - 
ALCOBENDAS 2024. Una cita fija e 
ineludible en el mundo del break a nivel 
nacional. Competición de parejas de 
bgirls y bboys, dj´ y speaker en directo. 
De 17 a 22:30 h.
Lugar: La Esfera.



IMAGINA KIDS  
(actividades infantiles en 
familia). 
Taller en Familia-Petropicto (de 
5 a 14 años, acompañados de 
un adulto). El arte de pintar 
piedras creando animales. 
Durante el taller, crearás tu 
propio animal. Al finalizar, 
plantaremos una semilla en 
una maceta usando nuestro 
animal como decoración. 
Lugar: Imagina.
Martes 24 de septiembre.
De 18 a 20 h. 
Precio: 4 €, niño 
empadronado; 6 €, niño 
no empadronado (incluye seguro, 
monitores y material).

Halloween infantil. Imagina se 
convierte en un escenario de miedo, 
terrorífico y fantasmagórico. Pasa una 
tarde divertida en familia:

Pasaje del Terror
(participantes de 5 a 13 años, 
acompañados de adulto) 
Actividad para familias. Imagina se 
volverá de lo más terrorífica. Los pases 
gratuitos serán por grupos que se irán 
completando por orden de llegada, 
hasta completar aforo.

Taller de maquillaje de miedo en 
familia (participantes de 5 a 13 años 
acompañados de un adulto).

Actividades gratuitas.
Lugar: Imagina.
Jueves 31 de octubre. 
De 17 a 20 h. La actividad se 
desarrollará por turnos.

Día de la Infancia. Con motivo de la 
celebración del Día Universal de la 
Infancia, nuestra ciudad se convierte 
en escenario de una fiesta dirigida a los 

más pequeños y a sus familias.
Lugar: La Esfera. 
Sábado 16 de noviembre.

Talleres en familia 
para Navidad. 

Disfruta en 
familia de 
un taller de 
manualidades 
y crea tu propio 
ambiente 

navideño en casa. Pasa una tarde 
divertida en familia fortaleciendo 
los lazos familiares y fomentando la 
creatividad.
De 5 a 13 años, acompañados por un 
adulto.
Sábados 14 y 21 de diciembre,  
de 12 a 14 h.
Gratuito.
Lugar: Imagina.

OFERTA DE CLUBES INFANTILES  
Y JUVENILES
Los clubes son proyectos de 
educación en el tiempo libre que se 
desarrollan gracias al convenio entre 
las asociaciones del municipio y el 
Ayuntamiento. Están dirigidos a niños 
y jóvenes desde 3 hasta 21 años, 
dependiendo del club. Los proyectos se 
centran en el juego y la diversión como 
herramienta educativa y su duración 
coincide con el curso escolar.

APAMA
De 5 a 15 años con discapacidad 
intelectual y trastornos del desarrollo. 
Centro Apama (c/ Pablo Serrano, 1).
Viernes, de 17:30 a 19 h 
Información:  91 662 06 41.
ocio@apama.es y www.apama.es.



LUNARIA
De 4 a 17 años. 
CEIP Miguel Hernández (c/ Segovia, 5).
Viernes, de 18 a 19:30 h. 
Información: 611 446 017 y  
lunaria.atl@gmail.com. 

PIPA
De 3 a 12 años. 
Viernes, de 18 a 19:30 h. 
Grupo PIPONAZO Júnior: de 13 a 15 
años.
Viernes, de 18 a 19:30 h.
Información: asociacionpipa@gmail.com. 
Imagina (c/ Ruperto Chapí, 18).

PAPEL CONTINUO
De 3 a 12 años.
Sábados, de 17:30 a 19:15 h.
Grupo TRASPAPELADOS: de 12 a 16 
años. 
Sábados, de 17:30 a 19:15 h. 
Información: papelcontinua@gmail.com. 
Centro de Arte Alcobendas  
(c/ Mariano Sebastián Izuel, 9).

ROQUENUBLO. GRUPO SCOUT 620
De 5 a 21 años. 
Casa de las Asociaciones (c/ Cáceres 18).
Sábados, de 17:30 a 19:30 h.
Información: roquenublo620@gmail.
com y www.roquenublo620.com.

YAMBO 
De 4 a 12 años. 
CEIP Bachiller Alonso López  
(c/ Carlos Muñoz Ruiz, 6 y c/ Francisco 
Largo Caballero, 9).
Viernes, de 18 a 19:30 h. 

Grupo JAMBOLOKO
De 13 a 18 años. 
Espacio Miguel Delibes  
(Avenida de la Magia, 4).
Viernes, de 18 a 19:30 h. 
Información: yamboalcobendas@gmail.
com.

MÁS INFORMACIÓN 
Concejalía de Juventud, Infancia y 
Adolescencia

674 609 503

IMAGINA. C/ Ruperto Chapí, 18 
(Alcobendas).
Teléfono: 91 659 09 57.
www.imaginalcobendas.org

Síguenos en redes sociales
    Alcobendas Imagina
    Alcobendas_Imag
    @imagina.alcobendas
    @imagina-tvalcobendas2092


