
  

DESAYUNOS BASAL 2023 
 
 
 
 
 

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

 

Leche con cacao 
 

Leche con cacao 
 

Leche con cacao 
 

Leche con cacao 
 

Leche con cacao 

Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta 

Galletas Tostadas de pan con tomate 
y aceite 

Cereales Tostadas de pan con 
mermelada 

Tostadas de pan con aceite 

 


