
                         

Escuela de Animación – IMAGINA. Servicio de Juventud, Infancia y Adolescencia 
                                                                                               Ayuntamiento de Alcobendas 

Curso de coordinadores/as (49 sesiones). 200 h.    Código:              2019-2020 
Fase teórica Presencial: 

FECHA  ( 49 sesiones) SESIÓN 
Miércoles 9 oct 19  De 17 a 21h Iniciación al grupo formativo. Dinámicas de Conocimiento y Acuerdo formativo 

Miércoles 16 oct 19 De 17 a 21h Plataforma Escuela Virtual/ Acuerdo normativo y cohesión de grupo 

Miércoles 23 oct 19 De 17 a 21h Ocio y cultura: Concepto de ASC,  Educación  en T.L., Educación en valores. Marco pedagógico de la intervención educativa en el tiempo libre. 

Miércoles 30 oct 19 De 17 a 21h Participación y Voluntariado: Consejo de Infancia, Consejo de la Juventud y Asociaciones Juveniles (Club Infantiles) otras asociaciones… diferentes modelos 
asociativos (Se ofrecerán diferentes espacios para realizar prácticas a través de la ficha en nube) 

Miércoles 6 nov 19 De 17 a 21h Metodología de intervención grupal y trabajo en equipo 

Sábado 9 Noviembre. Albergue Metodología de intervención grupal y trabajo en equipo 

Sábado 9  Noviembre Albergue  Metodología de intervención grupal y trabajo en equipo 

Domingo 10 Noviembre Albergue Planificación y gestión de proyectos I: Planificación estratégica: Plan y Programa/ Planificación operativa: Proyectos/Análisis de la realidad 

Miércoles 13 nov 19. De 17 a 21h Diferentes intervenciones en el ámbito de la animación sociocultural: Programas de Animación en el trabajo del Coordinador/a: Imagina tu noche, Ciber, Pecera, 
Programas Europeos y Programas de Infancia. Cultura, animación sociocultural y desarrollo comunitario. Agentes sociales que intervienen en estos ámbitos (Se 

ofrecerán diferentes espacios para realizar prácticas a través de la ficha que rellenarán las entidades y se subirá a la nube) 
Miércoles 20 nov 19.De 17 a 21h Coordinación de equipos de trabajo, técnicas de trabajo en equipo, trabajo multidisciplinar y fases de los grupos 

Miércoles 27 nov 19 De 17 a 21h   Legislación: Responsabilidad civil y penal en actividades con la infancia y juventud. Legislación sobre asociacionismo y tiempo libre 

Sábado 30 nov 19 De 10 a 14h Habilidades Sociales en la Resolución de Conflictos I  

Sábado 30 nov 19 De 16 a 20h Habilidades Sociales en la Resolución de Conflictos II 

Miércoles 4 Dic 19 De 17 a 21h Gestión de actividades en la Naturaleza. Metodología de la educación ambiental en las actividades de tiempo libre, en medio urbano y naturaleza. Legislación específica sobre 
actividades en la naturaleza y en el medio urbano 

Miércoles 11 Dic 19 De 17 a 21h El papel del Coordinador/a. Gestión de emociones en los equipos de trabajo y en los Programas de infancia adolescencia y juventud 

Jueves 12 Dic 19 De 17 a 21h Planificación y gestión de proyectos II: Fines. Objetivos: generales, específicos y operativos/ Metodología específica 

Sábado 14 dic 19 De 10 a 14h Educación para la salud I. Alimentación y Protocolos de alergias y otras intolerancias 

Sábado 14 dic 19 De 16 a 20h Planificación y gestión de proyectos III. Criterios en las Actividades a realizar. Medios y Recursos/Sostenibilidad y Coherencia con la educación en valores de 
animación sociocultural y ocio y tiempo libre. La participación de los destinatarios. 

Miércoles 18 Dic 19 De 17 a 21h Sesión de grupo: Evaluación intermedia y Conocimiento del Servicio de Juventud y sus Programas 

Miércoles 8 En 20 De 17 a 21h Planificación IV. Evaluación: criterios e indicadores de gestión y evaluación 

Miércoles 15 En 20 De 17 a 21h Especialización: Cuidados del Equipo  
Jueves 16 En 20 De 17 a 21h Características, motivaciones e intereses de la infancia. //Derechos de la infancia 

Sábado 18 En 20 De 10 a 14h Especialización: Cuidados del Equipo 

Sábado 18 En 20 De 16 a 20h Especialización: Cuidados del Equipo 
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Miércoles 22 En 20 De 17 a 21h Primeros Auxilios. Aspectos sanitarios en las actividades de tiempo libre 

Miércoles 29 En 20 De 17 a 21h Diseño de Proyecto educativo y Proyecto Estructural (Trabajos grupales)  

Jueves 30 En 20 De 17 a 21h Gestión Cultural. Tipos de eventos, otros espacios de empleo. 

Sábado 1 Feb 20 De 10 a 14h Marketing social: estrategias de comunicación y coordinación con otras entidades Medios de comunicación. Análisis de distintos medios. Técnicas que inciden 
especialmente en el medio juvenil  

Sábado 1 Feb 20 De 16 a 20h Las tecnologías al servicio del coordinador/Redes sociales y dinamización a través de ellas. La participación a través de las redes 

Miércoles 5 Feb 20 De 17 a 21h Inclusión de personas con diversidad funcional en las actividades de Ocio y tiempo libre. Coordinación y reparto de tareas en el equipo 
Miércoles 12 Feb 20 De 17 a 21h Riesgo de exclusión. Estrategias y conocimiento de recursos. La intervención con jóvenes y menores marginados 
Jueves 13 Feb 20 De 17 a 21h Características, motivaciones e intereses de la juventud y adolescencia. Evolución psicológica del adolescente y del joven. Socialización y dinámica grupal 
Sábado 15 Feb 20De 10 a 14h Gestión de Recursos I. Recursos Personales, Materiales y Humanos. Manejo de presupuesto. Proyecto Estructural Métodos de organización. Técnicas de gestión y 

administración. Nóminas y obtención de fondos 
Sábado 15 Feb 20 De 16 a 20h Gestión de Recursos II Gestión del Tiempo y organización de Tareas, Coordinación de la infraestructura para las actividades de tiempo libre 

Miércoles 19 Feb 20 De 17 a 21h Educación para la salud II: Educación afectiva sexual. Cómo trabajar con el equipo y las familias 

Miércoles 26 Feb 20 De 17 a 21h Educación. para la Igualdad I (Coeducación y género) Valores de una educación no sexista 

Miércoles 4 Marzo 20 De 17 a 21h Educación para la salud III: Prevención de Consumos con Infancia y Juventud. Las toxicomanías en la infancia y en la juventud 

Jueves 5 Marzo 20 De 17 a 21h Liderazgo 

Sábado 7 Marzo 20 De 10 a 14h Ambientación y dinamización desde la educación en valores. 
Sábado 7 Marzo 20De 16 a 20h Parte práctica de planificación V. Memorias de evaluación ¡quién critica propone! Visión conjunta, visión coherente 

Miércoles 11 Marzo 20 De 17 a 21h Sesión de grupo/Día Tipo: Un día en colonias. Distintos Momentos de la Programación 

Miércoles 18 Marzo20 De 17 a 21h Las políticas de juventud. Competencias y recursos de la Administración central, autonómica y local. Sistemas de Calidad: Norma ISO 9001 en el diseño y seguimiento de las tareas 

Miércoles 25 Marzo 20 De 17 a 21h Preparación salida Fin de semana. Gestiones necesarias, contenidos, dinamización de las sesiones (veladas, tiempos de ocio, comidas) 

Miércoles 1 abr 20  De 17 a 21h Funciones del Coordinador/a en el desarrollo de actividades y Prevención de Riesgos Laborales. Derechos y Obligaciones 
Miércoles 15 abr 20 De 17 a 21h El Humor en la tarea de la Coordinación 

Sábado 18-abr-20 Albergue Especialización: Cuidados del Equipo y Emprendimiento 

Sábado 18-abr-20 Albergue Especialización: Cuidados del Equipo y Emprendimiento 

Domingo 19 abr-20 Albergue Especialización: Cuidados del Equipo y Emprendimiento 
Miércoles 22 abr 20 De 17 a 21h Sesión de Grupo. Evaluación final 

Fase de prácticas: 

Es importante saber que para la obtención del diploma el alumnado tendrá que superar las 200 horas teórico presenciales del curso y además tendrá que realizar 240 horas prácticas. Las 

horas de prácticas es por cuenta del alumnado. 

La fase práctica debe constar de un mínimo de 240 horas en las que el alumnado buscará incorporarse a un proyecto de intervención en el que exista un tutor/a de prácticas, con el título de 
Coordinador/a de tiempo libre, un equipo de trabajo de monitores/as titulados y un grupo estable de niños/as y/o jóvenes, como destinatarios de la actividad de ocio y Tiempo libre educativo. 
La Escuela de Animación no garantiza las prácticas, pero ofrece la posibilidad de ponerte en contacto con determinados espacios de prácticas y realizará el seguimiento y verificará la 
idoneidad de las mismas. 
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El plazo máximo que tienes para completar esta fase de prácticas  es de 24 meses desde que acabas la formación de la fase teórico presencial, incluyendo en este periodo la entrega 

del proyectos y la memorias, a la responsable del seguimiento por parte de la Escuela de Animación, para su corrección y superar la tutoría final. 

- Plazos Presentación de Proyectos y Memorias  una vez comenzada la fase de prácticas, por parte del alumnado (junto con Anexo VIII y 
fotocopia título coordinador/a de tiempo libre del tutor/a de las prácticas):   

 Primer plazo: 15 Octubre 2020. 1º Plazo: Tutorías finales con alumnado: 19 y 20 Noviembre 2020. Envío Actas a Comunidad de 
Madrid: 10 diciembre 2020 

 Segundo plazo: 15 Octubre 2021. Envío Actas a Comunidad Madrid 13 de diciembre 2021 
 Plazo final: 23 Marzo 2022 (fecha final de entrega de proyecto educativo y estructural y memoria de ambos proyectos de 

la parte práctica, por parte del alumnado, junto con su anexo VIII, firmado y sellado y la fotocopia del título de 
coordinador/a de su tutor/a de prácticas). Plazo final: Tutorías finales con alumnado: 20 y 21 abril  2022. Envío actas Comunidad 
de Madrid 12 de mayo 2022. 


