
                         

Escuela de Animación – IMAGINA. Servicio de Juventud, Infancia y Adolescencia 
                                                                                               Ayuntamiento de Alcobendas 

Curso de monitores/as (37 sesiones). 150 h.    Código:     Grupo I    2019-2020 
Fase teórica Presencial: 

¡Importante! Sesión de presentación obligatoria el miércoles 16 de octubre 2019, de 18  a  20 h. 

FECHA  ( 37 sesiones) SESIÓN 

Martes 22 Octubre 2019 De 17 a 21h  Iniciación al grupo formativo. Dinámicas de Conocimiento. Acuerdo formativo 
Martes 29 Octubre 2019. De 17 a 21h El grupo como medio educativo y Plataforma Virtual (Servicio digital en la nube) 
Martes 5 Noviembre. De 17 a 21h Participación y Voluntariado: Consejo de Infancia, Consejo de la Juventud y Asociaciones Juveniles (Club Infantiles) otras asociaciones… (Se ofrecerán 

diferentes espacios para realizar prácticas a través de la ficha en nube) 
Sábado 9 Noviembre. De 10 a 14h. Fin semana albergue El juego y planificación de juegos I (actividades adaptadas por edades) 
Sábado  9 Noviembre De 16 a 20h. Fin semana albergue El juego y planificación de juegos II (actividades adaptadas por edades) 
Domingo 10 Noviembre De 9 a 15 h. Fin semana albergue Ocio y tiempo libre/Acuerdo Normativo y abordaje de conflictos grupales.  

Martes 12 Noviembre 2019. De 17 a 21h Planificación I: Análisis de la realidad y Objetivos  
Martes 19 Noviembre 2019. De 17 a 21h Diferentes intervenciones en el ámbito de la animación sociocultural: Programas de Animación en el trabajo del Monitor/a: Imagina tu noche, Ciber, Pecera, 

Programas Europeos y Programas de Infancia.  (Se ofrecerán diferentes espacios para realizar prácticas a través de la ficha que rellenarán las entidades y se subirá 

a la nube) 
Martes 26 de Noviembre 2019. De 17 a 21h Niños y jóvenes de 3 a 12 años: actividades y metodología INFANCIA 

Sábado 30 Noviembre 2019. De 10 a 14h. Trabajo en Equipo 
Sábado 30 Noviembre 2019. De 16 a 20h. Planificación II: Metodología y Evaluación 
Martes 3 Diciembre 2019. De 17 a 21h Inclusión de personas con diversidad funcional 
Martes 10 Diciembre 2019. De 17 a 21h. Adolescentes y jóvenes de 13 a 18 años: actividades y metodología ADOLESCENCIA  
Jueves 12 Diciembre 2019. De 17 a 21h. Legislación 
Sábado 14 Diciembre 2019. De 10 a 14h. Creatividad y talleres con material reciclado y sostenible 
Sábado 14 Diciembre 2019. De 16 a 20h.   Habilidades Sociales I 
Martes 17 Diciembre 2019. De 17 a 21h Sesión de grupo: Evaluación intermedia y Juego de la Oca (Conocimiento del Servicio de Juventud…) 
Martes 7 de Enero 2020. De 17 a 21h Primeros Auxilios 
Martes 14 Enero 2020. De 17 a 21h Planificación III: Organización de actividades 
Jueves 16 Enero 2020. De 17 a 21h. Educación para la salud. Alimentación y Protocolos de alergias y otras intolerancias. 
Sábado 18 Enero 2020. De 10 a 14h. Habilidades Sociales II 
Sábado 18 Enero 2020. De 16 a 20h.   Ambientación y dinamización desde la educación en valores. 
Martes 21 Enero 2020. De 17 a 21h Sesión de Grupo: Diseño de actividades y elaboración de Proyectos. Caso práctico: Un día en colonias (Día tipo) 
Martes 28 de Enero 2020 De 17 a 21h Educación Ambiental y sostenibilidad 
Martes 4 Febrero 2020. De 17 a 21h Educación para la Salud. Prevención del Consumo de sustancias. Intervención en Centros 



                         

Escuela de Animación – IMAGINA. Servicio de Juventud, Infancia y Adolescencia 
                                                                                               Ayuntamiento de Alcobendas 

Martes 11 Febrero 2020. De 17 a 21h Gestión de Emociones en el trabajo con Infancia, Adolescencia y Juventud 
Jueves 13 Febrero 2020. De 17 a 21h. Educación. para la Igualdad (Coeducación y género) 
Sábado 15 Febrero 2020. De 10 a 14h. Planificación IV: La planificación en la práctica 
Sábado 15 Febrero 2020. De 16 a 20h.   Educación para la Igualdad y Derechos Humanos  
Martes 18 Febrero 2020. De 17 a 21h Educación Afectivo Sexual  
Martes 25 Febrero 2020. De 17 a 21h Especialización: Creatividad y Juegos tradicionales 
Jueves 27 Febrero 2020. De 17 a 21h.  Riesgo de exclusión. Estrategias y conocimiento de recursos 
Sábado 29 Febrero 2020. De 10 a 14h. Especialización: Creatividad y Juegos tradicionales 
Sábado 29 Febrero 2020. De 16 a 20h.   Especialización: Creatividad y Juegos tradicionales 
Martes 3 Marzo 2020. De 17 a 21h Resolución de Conflictos   
Martes 10 Marzo 2020. De 17 a 21h Funciones del Monitor/a en el desarrollo de actividades y Prevención de Riesgos Laborales. Derechos y Obligaciones 
Martes 17 Marzo 2020. De 17 a 21h Sesión de grupo. Evaluación final 

 

Fase de prácticas: 

Es importante saber que para la obtención del diploma el alumnado tendrá que superar las 150 horas teórico presenciales del curso y además tendrá que realizar 120 horas prácticas. Las horas de 

prácticas es por cuenta del alumnado. 

La fase práctica debe constar de un mínimo de 120 horas en las que el alumnado buscará incorporarse a un proyecto de intervención en el que exista un tutor/a de prácticas, con el título de 
Coordinador/a de tiempo libre, un equipo de trabajo de monitores/as titulados y un grupo estable de niños/as y/o jóvenes, como destinatarios de la actividad de ocio y Tiempo libre educativo. La 
Escuela de Animación no garantiza las prácticas, pero ofrece la posibilidad de ponerte en contacto con determinados espacios de prácticas y realizará el seguimiento y verificará la idoneidad de las 
mismas. 

El plazo máximo que tienes para completar esta fase de prácticas  es de 18 meses desde que acabas la formación de la fase teórico presencial, incluyendo en este periodo la entrega del 

proyecto y la memoria, a la responsable del seguimiento por parte de la Escuela de Animación, para su corrección y superar la tutoría final. 

- Plazos Presentación de Proyectos y Memorias  una vez comenzada la fase de prácticas, por parte del alumnado (junto con Anexo VIII y 
fotocopia título coordinador/a de tiempo libre del tutor/a de las prácticas):   

 Primer plazo: 15 Octubre 2020. 1º Plazo: Tutorías finales con alumnado: 19 y 20 Noviembre 2020. 
 Plazo final: 6 Septiembre 2021 (fecha final de entrega de proyecto y memoria de la parte práctica, por parte del alumnado, 

junto con su anexo VIII, firmado y sellado y la fotocopia del título de coordinador/a de su tutor/a de prácticas). Plazo final: 
Tutorías finales con alumnado: 21 y 22 Septiembre 2021.  


