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Las actividades multiaventura son paquetes de turismo activo que ofrecen diferentes entidades y que se caracterizan por combinar
diferentes deportes o actividades. Normalmente existe un programa predeterminado, pero también se puede optar a realizar
actividades “a la carta”, o bien decantarse por una sola de la variada oferta que tienen. Las actividades suelen ser programadas
para un dia o fin de semana, y prolongarse hasta una o dos semanas en periodos vacacionales. Suelen englobar senderismo,
escalada, cicloturismo, piragua, cafiones, barranquismo, rutas a caballo, tirolina, etc.... Algunas més especializadas ofrecen paseos
en globo, parapente, espeleologia o submarinismo.
En los ultimos afios, para un ocio activo familiar, estan creandose “ecoparques” o parques de aventura en arboles, donde se ainan
actividades y juegos en contacto con la naturaleza.

Akuyak

Plaza de El Escorial, 1

28909, Getafe

Tel.: 916 847 540 y 629 277 147

www.akuyak.com
akuyak@akuyak.com

Arawak Viajes

C/ Ercilla, 28

28005, Madrid

Tel.: 914 742 524
www.arawakviajes.com
info@arawakviajes.com

Boadillaaventura

28660, Boadilla del Monte

Tel.: 645 676 851 y 654 015 594
www.boadillaventura.es
info@boadillaventura.es

Deportes Ochando

C/ Carlos Ruiz, 3

28751, La Cabrera

Tel.;918 688 133 y 609 046 699
www.deportesochando.blogspot.com

Empresas de multiaventura

Albergue Valle de los Abedules
M 610, km 15

28720, Bustarviejo

Tel.: 630 084 575 y 620956585
www.albergue-valle.com
informacién@albergue-valle.com

A tu Aire Libre

Plaza del Angel 11,1° Izquierda
28012, Madrid

Tel.: 915 232 602 y 606 410 917
www.atuaire.es

info@atuaire.es

De Madrid al Cielo

Avda. del Mediterraneo, 35, 2° A
28007, Madrid

Tel.: 915 528 433 y 609 664 768
www.madridalcielo.com

Espacio y Accion

C/ Marcelino Alvarez, 6
28017, Madrid

Tel.: 913 267 292
WWw.espacioaccion.com

depochando@hotmail.com

Gente Viajera

C/ Santa Alicia, 19

28053, Madrid

Tel.: 914 780 111/685 800 086
www.genteviajera.com
inffo@genteviajera.com

Idyma

C/ Rios Rosas, 54

28003, Madrid

Tel.: 915 546 273 y 609 634 882

www.idyma.net
fernando@idyma.net

Katiuskas espeleologia
Polideportivo Municipal Los Rosales,
sala 2

C/ Lilas, s/n

28933, Mostoles

www.katiuskas.es
socios@katiuskas.es

informacién@espacioaccion.com

Grupo de espeleologia Geoldgicas
C/ Barco, 30, bajo

28004, Madrid

Tel.: 915 317 987
espeleogeg@gmail.com

Indiana

Ctra. Virgen de las nieves, M-957
28680, San Martin de Valdeiglesias
Tel.: 918 612 799 y 663 871 143
www.indiana-sl.com
info@indiana-sl.com

Multiaventura Madrid

Cartra. M 604, km 8. Salida 69, A-1
28742, Lozoya

Tel.: 626 571 676

www. multiaventuramadrid.com
info@multiaventuramadrid.com

Alea

C/ Bafios de Montemayor, 7.Local 6
28005, Madrid

Tel.: 917 776 977 y 902 176 977
www.aleaocio.com
info@aleaocio.com

AventuUrate S. L.

C/ Mosquilona, 55, local 20
28770, Colmenar Viejo

Tel.: 918 450 931 y 630 082 850
www.aventurate.com
info@aventurate.com

De Nube a Nube

P° Alamos 14

28792, Miraflores de la Sierra
Tel.: 918 310 754
www.denubeanube.com
parapente@denubeanube.com

Espeleoclub Torrelodones
Tel.: 619 413 367
espeleoclubtorrelodones@hotmail.com

Guias Boira

P° de San Hipdlito, s/n

28145, Alquézar (Huesca)

Tel.: 974 318 974 y 625 556 596
Www.guiasboira.com
info@gquiasboira.com

Intercamp

Glorieta de Cuatro Caminos, 6y 7, 3°
28020, Madrid

Tel.: 915 540 945
www.intercamp.org
info@intercamp.org

Multiaventura Los Gatos
Tel.:610 257 321
www.multiaventuralosgatos.es
multiaventuralosgatos@gmail.com
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Multiaventura Buendia

C/ Frontén, 5

16515, Buendia (Cuenca)
Tel.:671 969 846/ 911 698 109
www.multiaventurabuendia.es
info@multiaventurabuendia.es

Ponte en Marcha

C/ Dos de Mayo, 6, planta baja
28700, San Sebastian de los Reyes
Tel.: 666 811 738
www.ponteenmarcha.es
info@ponteenmarcha.es

Todo Vertical

P° de la Ermita, 46 A

28490, Becerril de la Sierra
Tel.: 918 520 398 y 629 431 149
www.todovertical.com
info@todovertical.com

Valdeaventura

M 600, km 22,500

28210, Valdemorillo

Tel.: 605 842 699 y 651 941 414
www.valdeaventura.com
Valdeaventura Madrid@hotmail.com

Pangea

P° de Yeserias, 15

28005, Madrid

Tel.: 915 172 839 y 680 492 159
www.rutaspangea.com
pangea@rutaspangea.com

Skydive Madrid

Nacional A 4, km 64, 400
45300, Ocafa (Toledo)

Tel.: 911 299 376 y 687 752 142
www.skydivemadrid.es

Touractive

C/ Meléndez Valdés, 13, 1° izda.
28015, Madrid

Tel.: 911 517 843
www.touractive.com
comercial@touractive.com

Via-Libre

C/ Buenos Aires, 16
28820, Coslada
Tel.: 649 942 520
www.via-libre.com
www.vialibre.net

Yucalcari Aventura

Ctra. Virgen de la Nueva, s/n
28680, San Martin de Valdeiglesias
Tel.: 617 709 274 y 918 635 472
www.yucalcari.com
info@yucalcari.com

Aquaventur

C/ La Fuente, 6

19314, Taravilla (Guadalajara)
Tel.: 618 181 966
www.aguaventur.com
contacto@aquaventur.com

Parapente Madrid

C/ Madrid, 1

19227 Alarilla (Guadalajara)
Tel.: 626 751 685 y 949 851 346
www.parapentemadrid.es
info@parapentemadrid.es

Sportour

C/ Feijoo, 9, local

28010, Madrid

Tel.: 914 460 221
www.skikamel.com/sportour/index1.htm
www.skikamel.com/sportour/index1.htm

Turiaventura

C/ Batan, 15

02210, Alcala del Jucar (Albacete)
Tel.: 615 957 167/640 011 096
www.turiaventura.es
aventura@turiaventura.es

Wanka Ocio y Aventura
Parque Santillana, 5

28410, Manzanares el Real
Tel.: 918 5558 015/ 667 538 047
www.wankaocioyaventura.com
info@wankaocioyaventura.com

Planet Sport

C/ Huertas, 13

28160 Talamanca del Jarama
Tel.: 918 417 309/ 699 361 161
panetsport@planetsport.es
www.planetsport.es

Parques de Aventura

Pinos Cimeros

Ctra. De la Plataforma, km 0,300
05634, Hoyos del Espino

Tel.: 689 494 929y 920 348 385
www.gredostormes.com
info@amngredos.com

Torrelino

Parque J.H. s/n

28250, Torrelodones
Tel.: 659 084 486
www.torrelino.com
torrelino@torrelino.com

Forestal Park Guadarrama

Area Recreativa “Las Encinillas”

Tel.: 691 606 705

28440, Guadarrama
www.forestalpark.com/madrid
reservas.guadarrama@forestalpark.com

Aventura Amazonia Cercedilla
Ctra. de La Fuenfria, km 3,900
Las Dehesas

28470, Cercedilla

Aventura Amazonia Pelayos
Camino de la Enfermeria, s/n
28696, Pelayos de la Presa

Contacto para ambos

Tel.: 902 511 462 y 680 628 348
WWW.aventura-amazonia.com
info@aventura-amazonia.com

De Pino a pino Navafria

Parque Recreativo “ElI Chorro de
Navafria”, s/n

40161, Navafria (Segovia)
depinoapino@depinoapino.com

De Pino a pino Navacerrada

Parque Recreativo “La Barranca de
Navacerrada”

Ctra de la Barranca s/n

28491, Navacerrada
navacerrada@depinoapino.com

De Pino a pino Quintanar de la Sierra
Ctra. CI-117. Km 27,5

09670, Quintanar de la Sierra (Burgos)
guintanar@depinoapino.com

Contacto para los tres
Tel.: 659 454 568
www.depinoapino.com
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